Jaap van de Weg

Despre sensul
piedicilor

Traducere de Sorin R. TIGAREANU
Postfati de Sorin R. TIGAREANU




CUPRINS

Celinseamnainitiere®l bbb il ahanisntio v
Fazele ciiii moderne de iNifiere . ...ovvrvrvmsenseseesesnsessnsens
AP LD UTITICANIT 5 sipess e poniin s S e
L umea fOrLelor sy viaspersvrspmms il msse sy fienses omssss
B BT LTION 5 o eoennnssoniny o nnsioni ros e s SR TS
Initiereq o isieiisiseivaosss

Tt celoclleperale B aflinR o smmisnamsesaintsti
Studiul, exersarea, probele, MeditQtiQ.......covevrveirsvirsueinn
Rolul incercirilor pe calea moderna de initiere.....oovviernnees
Tellprobelors s & e R A N s
Probe dinviafa zilmic s ssssssssassssssssisiosseassnivsssssorsssss
Proba foculti..ceeveeeerennne
IVIQTUINIISUTT ZUIICE s ivisssissivinsssnssiobisasressintomsontons sasvs
Rezultatele:probei focultii s wiiiiainsiiiaa o sisisie
Treptele caii de initiere si ceringele probei focului ....ceevveeee.
Proba apei
Proba apei §i lumea SUfleteascd ...oovveeeervvervreveeesssoveessrrnne
Cunostinge PrirLPIObQ QPEL 5o s ddshs siiesias onsvossinssivsbrives

T T A LT ks el O e A s A s e RUAS e s it
Proba aerulti.....ueeeeee...

Lipsa de: SUDOTE w.i isovcsissvsmorssss eassntom ssaorirssnss st sinssots
Drezentad de SDIL «..ovoveressdomnvessasens
Karma:iiss

19
20

25
28
52
35
41
45
56
58
61
63
68
72
74
76
78
81
84
85
87
88



Cuvint de incheiere al AULOLUIUL vvvevveeervererssersverssreserseses 93
Viata ca initiere (postfatd de Sorin R. Tigireanu) ............. 95

Indieatii bIDHOTrARTe it onmsi i 103



CE INSEAMNA INITIERE?

Aceastd carte trateazi despre dezvoltarea inte-
rioard, in cadrul practicii vietii zilnice. Ea doreste sa
arate ci orice IntAmplare din viatd ofera posibilitatea
unui progres interior. Procesul de dezvoltare despre
care vorbesc aici eu 1l pun in legatura cu notiunea de
initiere”. Pare a fi ceva foarte departe de realitate.
Ce au de-a face experientele cotidiene cu ceva atat
de ,,inalt” precum este o initiere? In acest capitol
introductiv voi incerca sa limuresc legitura dintre
aceste domenii.,

Notiunea ,,calea de initiere” am intalnit-o cu ani
in urmi. In literatura esoterici se vorbeste ade-
seori despre aceasta, in diverse reviste New Age
aceasta notiune este folosit3, iar in vechile povestiri
mitologice se face, de asemenea, adeseori referire la
ea. La inceput, pentru mine aceastd tema nu a fost
atat de interesanta incat si fiu stimulat s3 ma ocup
mai mult cu ea. Nu mi se parea actuala si suna mult
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prea pretentios si prea sacru. Poate ci ea i priveste
pe oamenii cu totul deosebiti, dar cu mine si cu
munca mea de medic nu avea nimic de-a face.

Asa gandeam, pand am ajuns sa mi confrunt cu
ultima carte a lui Bernard Lievegoed, Despre salvarea
sufletului. Aceastd carte, care trateaza despre con-
tinuarea in vremea noastra a actiunii vechilor impul-
suri esoterice, m-a impresionat profund si aceasta
m-a facut sa caut mai departe, chiar si in alte lucriri
ale lui Lievegoed. Astfel, m-am cufundat in cartea
lui, Vechile Misterii §i evolutia sociald, care se ocupa
de diferitele Misterii ale Antichitatii si de legatura
acestora cu epoca noastra. M-am preocupat tot mai
intens de aceasta temd. Mi-a devenit tot mai clar ca
in ea se ascund viziuni profunde, care ne pot fi de
mare ajutor azi.

Despre ce era vorba la ,,initiere” in vechile culturi
si in asa-numitele centre de Misterii, locuri in care se
petrecea initierea? Era vorba, mai ales, de a dobandi
cunoagterea de sine. Astfel, deasupra unui templu
grecesc se afla inscriptia: ,,Omule, cunoaste-te!”
Cunoagsterea de sine era vizutd ca premisd pentru
a putea pasi pe un drum de initiere. Aici ne putem
gandi, pe de o parte, la acea forma de autocunoastere
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precum o stim azi din punct de vedere psihologic.
Acolo insiise adiuga o forma si mai ,,inaltd”, anume
cunoasterea spirituala a propriei fiinte. Din aceasta
perspectivd spirituald apdreau intrebari precum
urmitoarele: Cum am devenit ceea ce sunt? Cum
s-a desfasurat evolutia mea ca individ, de-a lungul
diferitelor incarniri? Ce anume trebuie sd dezvolt in
viitor? Dar si intrebarea: Care este legatura mea cu
natura Inconjuritoare? Era vorba, asadar, de o forma
mult mai extinsi de autocunoastere. In timpul pre-
gitirii pentru o asemenea initiere, invitacelul auzea
multe despre diferitele aspecte ale lumii spirituale.
Cum era ea constituitd, de fapt? Cum actionau
zeii? Cum au ficut ei Pimantul si omenirea? Ce
fac ei acum? Inviticelul primea si exercitii care
erau indreptate inspre a da nastere la ,,intalnir1” cu
asemenea fiinte spirituale.

Desi astizi nu mai existd centre de Misterii de
aceasti form3, aceste teme nu mi se pareau citusi de
putin Invechite. Pirea mai degraba ca si cum si-ar fi
redobandit actualitatea in prezentul nostru. Se vede
asta la anumite trenduri care apar in prim-plan in
secolul nostru. Ca, de exemplu, nevoia dezvoltarii
interioare, asa cum o simt multi oameni. Daca
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privim aceste tendinte din punctul de vedere al ciii
de initiere, ele ne apar intr-o lumin3 cu totul noui.

Chemarea: ,,Omule, cunoaste-te!” ajunge si fie
auzitad cu claritate din nou. Multi oameni se lupta
constient sau inconstient cu intrebarea: Cine sunt
eu, de fapt, in realitate? Pentru multi tineri, de
exemplu, aceasta este o intrebare incuietoare, care
atunct cand sunt pe la inceputul virstei de 20 de
ani se poate aseza in calea continuirii studiului lor,
astfel incat ei se ,,inndmolesc”.

Un alt fenomen este ciutarea propriei identititi
spirituale. Credinta, asa cum este ea reprezentata
de Biserica traditional3, pentru multi oameni nu
mai este suficientd, deoarece ea nu mai corespunde,
direct, propriilor experiente si nevoi. Multi lume
nu se mai multumeste cu subordonarea fati de
autoritatea altora. Propria libertate de pareri si de
actiune si propria trdire religioasi au o important3
hotdratoare. Acestea conduc si la experiente
fascinante, atat induntrul cat si in afara Bisericilor.

Ciautarea propriilor experiente spirituale poate
conduce si la uzul unor mijloace precum sunt
drogurile. Acestea pot conduce rapid la experienta
cautatd, Insd nu ofera nicio cunoastere reald a lumii
in care patrunzi prin consumul de droguri.

12




DESPRE SENSUL PIEDICILOR

Existi si alte tendinte care au de-a face cu
,reinvierea” vechilor Misterii. Aici avem nevoie
de a Intelege procesele de evolutie. In ziua de azi
se lucreaza intens in multe locuri la teme precum
,evolutia” (dezvoltarea) si ,,procesele de schimbare”.
Se doreste a se sti cum au loc modificarile 1 a se
afla in ce faze se desfisoard acestea. Cu aceasta
cunoastere se poate judeca mai bine ce anume este
,normal” si cum se pot insoti asemenea procese.
Mai ales In activitatea de organizare si consiliere
s-au realizat multe in acest domeniu. Oamenii si
organizatiile profitd imens azi de posibilitatea de a
intelege procesele si dispozitiile si de a aplica aceste
cunostinte.

' Si in psihologie si in medicina, gindirea prin
procese de schimbare este tot mai utilizata. Cineva
care a realizat o munc3 importanta in acest domeniu
este, de exemplu, Elisabeth Kiibler-Ross. Ca psiho-
log, ea a ficut multe cercetari referitoare la ce anu-
me fac oamenii care au aflat c3 sunt bolnavi incura-
bil si ci, probabil, de aici li se va trage moartea. Ea
a Inteles c3 acesti oameni au trecut printr-un proces
ce are o desfasurare legicd in multe privinte si a de-
scris acest proces de transformare in toti pasii lui, pe
care i-a denumit: negare, manie, tinguire, depresie si
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